
Regulamin konkursu „Festiwal Ramenu – Jubileuszowa X edycja” 

(zwany dalej „Regulaminem”) 

 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem konkursu „Festiwal Ramenu – Jubileuszowa X edycja” (dalej: „Konkurs”) 

jest Pan Łosoś Sushi Bar, z siedzibą w Stanisława Przybyszewskiego 42 Łódź 93-126, zwany 

dalej „Organizatorem”. 

2. Konkurs prowadzony jest za pośrednictwem profili Organizatora w serwisach Instagram i 

Facebook. 

3. Konkurs nie jest w żaden sposób sponsorowany, wspierany, administrowany ani powiązany 

z serwisami Instagram lub Facebook. 

4. Niniejszy Regulamin określa zasady uczestnictwa w Konkursie, sposób jego 

przeprowadzenia oraz warunki przyznania nagród. 

 

§2. Czas trwania konkursu 

1. Konkurs trwa od 3 listopada 2025 r. do 7 listopada 2025 r. (do godz. 23:59). 

2. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone 8 listopada 2025 r. na profilach Organizatora w 

serwisach Instagram i Facebook. 

 

§3. Warunki uczestnictwa 

1. W Konkursie mogą wziąć udział wyłącznie osoby fizyczne, które ukończyły 18 lat i 

posiadają aktywne konto na Instagramie lub Facebooku. 

 

2. Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny. 

3. Warunkiem udziału w Konkursie jest wykonanie wszystkich poniższych kroków: 

a) Zaobserwowanie profilu @panlosos_sushibar na Instagramie (lub polubienie strony na 

Facebooku). 

b) Dodanie komentarza pod postem konkursowym, w którym uczestnik napisze, z której 

części świata pochodzi tegoroczny ramen festiwalowy. 

c) Oznaczenie w komentarzu minimum dwóch osób, z którymi uczestnik wybierze się na 

Festiwal Ramenu. 

d) Udostępnienie posta konkursowego w relacji (Stories) na swoim profilu z oznaczeniem 

@panlosos_sushibar. 



 

4. Każdy uczestnik może wziąć udział w Konkursie tylko jeden raz. 

 

5. Zgłoszenia niespełniające wszystkich warunków określonych w niniejszym paragrafie nie 

będą brane pod uwagę przy wyborze zwycięzców. 

 

§4. Zasady wyboru zwycięzców 

1. Spośród wszystkich prawidłowych zgłoszeń Organizator wylosuje dwóch zwycięzców: 

jednego spośród uczestników biorących udział za pośrednictwem Instagrama, 

jednego spośród uczestników biorących udział za pośrednictwem Facebooka. 

2. Losowanie odbędzie się w dniu 8 listopada 2025 r. 

3. Wyniki zostaną ogłoszone w formie posta lub relacji na oficjalnych profilach Organizatora 

w mediach społecznościowych. 

4. Zwycięzcy zostaną poproszeni o kontakt poprzez wiadomość prywatną w celu ustalenia 

odbioru nagrody. 

 

§5. Nagrody 

1. Nagrodą w Konkursie jest 1 darmowy ramen festiwalowy dla każdego ze zwycięzców. 

2. Nagroda nie podlega wymianie na ekwiwalent pieniężny ani inną nagrodę rzeczową. 

3. Nagroda zostanie zrealizowana w lokalu Pan Łosoś Sushi Bar w terminie Festiwalu 

Ramenu (14–23 listopada 2025 r.). 

4. Organizator nie pokrywa kosztów dojazdu lub innych kosztów związanych z realizacją 

nagrody. 

 

§6. Dane osobowe 

1. Administratorem danych osobowych uczestników Konkursu jest Pan Łosoś Sushi Bar. 

2. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia 

Konkursu oraz wydania nagród. 

3. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do swoich danych, ich poprawiania, usunięcia 

oraz ograniczenia przetwarzania. 

4. Dane uczestników zostaną usunięte po zakończeniu Konkursu i wydaniu nagród. 



 

§7. Postanowienia końcowe 

1. Udział w Konkursie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, jeśli będzie to konieczne z 

przyczyn organizacyjnych lub prawnych. 

3. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie mają przepisy 

Kodeksu cywilnego. 

4. Regulamin Konkursu dostępny jest na stronie internetowej Organizatora: 

https://www.panlososlodz.pl/regulaminy/ 

 


